
Freuen Sie sich auf Ihre starken Marketingaktionen im Mai

SCHMERZFREI 
AKTIV!



Die warme Maisonne lockt nach draußen und mit höheren Temperaturen steigt auch die Lust auf Bewegung und Sport. Starten 
Sie passend dazu mit unseren Bewegungswochen in die Saison. Wir stellen Ihnen dafür ein Warenpaket zu Top-Konditionen 
bereit, das mit Voltaren als Aktionsprodukt darauf ausgerichtet ist, dass Ihre Kund:innen sportliche Aktivitäten schmerzfrei 
genießen können. 

Die Bewegungswochen überraschen außerdem mit einem Fitnessgewinnspiel als weiterem Motivationsschub für Ihre Kundschaft. 
Nutzen Sie zusätzlich das starke Dekopaket zu Ihrer 5. VKF, um noch mehr Bewegung in den Abverkauf zu bringen.

Wir wünschen Ihnen viel Erfolg! 

So bewegen sich die Umsatzzahlen nach oben
Für die Aktionswochen bekommen Sie ein Marketingpaket, mit dem Sie die Aktion Ihrer  
Kundschaft aktiv näherbringen können: Professionell gestaltete Banner, Plakate und Dekowürfel 
setzen die Bewegungswochen in Szene und lassen die Umsatzzahlen garantiert steigen!

Hallo, liebes Apothekenteam!

Rein in die Sportschuhe ! Großes Fitnessgewinnspiel

BEWEGUNGSWOCHEN  
Aktionszeitraum vom 26.04.2025 bis 27.06.2025!

Reisegutscheine, hochwertige Garmin Fitnessuhren, Fitnessmatten, Trinkflaschen und einiges 
mehr – unser Fitnessgewinnspiel bietet Ihrer Kundschaft während der Bewegungswochen die 
Chance auf Gewinne, mit denen Sport noch mehr Spaß macht. 

Animieren Sie Ihre Kund:innen mit den Gewinnspielkarten zum Mitmachen. Die Teilnahme ist ganz 
einfach: Rätsel lösen, QR-Code scannen und das Lösungswort online eingeben oder ganz klassisch 
per Post einsenden. 

Das Fitnessgewinnspiel wird Ihre Kund:innen noch mehr motivieren, ihre Fitness- und Gesundheits-
ziele zu erreichen. Gleichzeitig verfolgen Sie damit eine Kundenbindungsstrategie, die sich auszahlt 
– denn die tollen Preise werden Ihre Kundschaft sicherlich begeistern.

Zusätzlich werden Ihre Kund:innen ganz nebenbei verstärkt auf das Aktionsprodukt aufmerksam 
gemacht: Während der Bewegungswochen erhalten sie beim Kauf von Voltaren Schmerzgel  
forte einen Voltaren Emaille-Becher gratis. Damit bleiben die Bewegungswochen Ihren  
Kund:innen in bester Erinnerung.

3 x

10 x2 x
Frosch Sportreisen Gutscheine  
im Wert von jeweils 500 Euro

20 x



Deine
Champions

bei Schmerzen!
Champions

bei Schmerzen! Die offi ziell lizenzierten 
Schmerzgele der 

UEFA Champions League

Voltaren Actigo Schmerzgel 11,6 mg/g Gel Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin. Anwendungsgebiete: Erwachsene und Jugendliche 
ab 14 Jahren: Zur lokalen, symptomatischen Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infolge 
eines stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei Jugendlichen ab 14 Jahren ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung 
vorgesehen. Warnhinweis: Enthält Propylenglycol und einen Duftstoff mit Benzylbenzoat, Benzylalkohol, Citral, Citronellol, Cumarin, 
D-Limonen, Eugenol, Farnesol, Geraniol und Linalool. Apothekenpfl ichtig. Stand: 03/2024. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie 
die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

The word(s) UEFA, CHAMPIONS LEAGUE, and all other UEFA Champions League marks, names, logos, mascots and trophies are the property, 
registered trade marks, designs and/or copyright of UEFA. All rights reserved.  

PM-DE-VOLT-25-00017

Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g Gel Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin. Anwendungsgebiete: Erwachsene und Jugendliche 
ab 14 Jahren: Zur lokalen, symptomatischen Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infolge 
eines stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei Jugendlichen ab 14 Jahren ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung 
vorgesehen. Warnhinweis: Enthält Propylenglycol, Butylhydroxytoluol und einen Duftstoff mit Eukalyptus, Benzylalkohol, Citronellol, 
Cumarin, D-Limonen, Eugenol, Geraniol und Linalool. Apothekenpfl ichtig. Stand: 01/2024. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie 
die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
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Erste Hilfe bei  
geröteten, gereizten  
& tränenden Augen

Visiodoron Euphrasia® Augentropfen Wirkstoff: Euphrasia 3c D3 Anwendungsgebiete 
gemäß der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehören: Katarrhali-
sche Entzündungen am Auge, die mit vermehrter Tränenabsonderung einhergehen; Lidöde-
me, vor allem auf allergischer Grundlage.
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, 
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.  Weleda AG, Schwäbisch Gmünd

PZN: 17935195
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Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Verbindlicher Festpreis für die 
Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, 
handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 26.04.2025 bis 30.05.2025. Stand 10.03.2025.

ALLES, WAS GESUNDHEIT AUSMACHT.

Jetzt gratis testen!

10 mlHocheffektive Reinigung und 
ultrasanfte Pflege
Die medizinische Exklusiv-Zahncreme für die 
3 x tägliche Mundpflege besonders bei erhöhter 
Belagsbildung und für natürlich weiße Zähne

PEARLS & DENTS
COUPON

Aktionszeitraum  
26.04. bis 30.05.2025

Einfach Coupon ausschneiden und beim Einkauf in Ihrer Alphega oder gesund leben-Apotheke abgeben!  
Nur in teil nehmenden Apotheken und solange der Vorrat reicht. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.

IbuHEXAL® akut 400 mg Filmtabletten, 20 Stück*

Anwendungsgebiete: Symptomatische Behandlung von leichten bis mäßig starken 
Schmerzen, wie Kopf-, Zahn-, Regelschmerzen; Fieber. Warnhinweis: Bei Schmerzen oder 
Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! 
Wirkstoff: Ibuprofen. Hexal AG, 83607 Holzkirchen.

Lefax® intens Flüssigkapseln bei gasbedingten Beschwerden  
wie Blähungen und Völlegefühl, 20 Stück
• lindern stärkere Blähungen und andere gasbedingte Beschwerden 
• schnelle, gut verträgliche Wirkung (wirken ausschließlich lokal im Verdauungstrakt) 
• glatte Oberfläche der Flüssigkapseln ermöglicht leichtes Schlucken 
• frei von Alkohol, Zucker, Farb- und Aromastoffen 
• auch für Schwangere, Stillende und Diabetiker geeignet

TENA Lady Discreet Maxi  
Inkontinenzeinlagen, 12 Stück
Die saugstärkste Einlage bei starkem, unfreiwilligem 
Urinverlust am Tag. TENA Lady Discreet Maxi ist 
die perfekte Einlage für den Alltag für Frauen mit 
stärkerer Blasenschwäche. Die instaDRY™-Zone saugt 
Flüssigkeit in Sekundenschnelle auf und verfügt über 
einen besonders saugfähigen Kern, der selbst größere 
Mengen Urin tief im Inneren der Einlage einschließt. 

FEMANNOSE® E, 30 Tabletten
FEMANNOSE® E – Tabletten für die Blase1 in Pink. FEMANNOSE® E enthält Preiselbeer-Extrakt, 
der zum normalen Erhalt der Harnwege und der Blase beitragen kann,* und D-Mannose.
1 Preiselbeer-Extrakt trägt zum Erhalt der Harnwegs- und Blasenfunktion bei (bei mindestens 3 Tabletten täglich).

Gesundleben Naratriptan Juta  
bei Migräne 2,5 mg Filmtabletten, 2 Stück*

Naratriptan Juta bei Migräne 2,5 mg Filmtabletten.  
Anwendungsgebiet: Zur akuten Behandlung des  
Migränekopfschmerzes bei Erwachsenen zwischen  
18 und 65 Jahren nach der Erstdiagnose einer Migräne  
durch einen Arzt. Warnhinweis: Enthält Lactose.  
Juta Pharma GmbH, 24941 Flensburg. 

Gesundleben Biotin 5 mg N Tabletten 
60 Stück
Zur Vorbeugung eines Biotinmangels. Biotin 5 mg N ist  
ein Vitaminpräparat. Es wird zur Vorbeugung eines Biotin-
mangels angewendet. Enthält Lactose. Wirkstoff: Biotin. 

Jetzt für Tabletten-Verwenderinnen

10-15-OTC+FW

13 %
sparen! 12,99 €14,95 €**

13 %
sparen! 7,39 €8,58 €**

5,89 €6,84 €**

13 %
sparen! 

7,89 €9,09 €**

13 %
sparen! 

19,89 €22,95 €**

13 %
sparen! 

13,89 €
Unser 
Preis

ANZEIGE

Mucos Pharma GmbH & Co. KG, Miraustr. 17, 13509 Berlin, Stand: 02 / 2025, Artikelnr.: 411063

Wobenzym® magensaftresistente Tablette Anwendungsgebiete: Zur unterstützenden Behandlung von 
Erwachsenen bei Schwellungen, Entzündungen oder Schmerzen als Folge von Verletzungen, oberfl ächlicher 
Venenentzündung, Entzündung des Harn- und Geschlechtstrakts, schmerzhaften und aktivierten Arthrosen und 
Weichteilrheumatismus (Erkrankungsbild mit Beschwerden im Bereich von Muskeln, Sehnen, Bändern). Enthält 
Laktose. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren 
Arzt oder in Ihrer Apotheke. Stand: Juni 2017

DER KLASSIKER
BEI GELENKSCHMERZEN*

*Als Folge von Verletzungen und verschleißbedingten 
Gelenkentzündungen (aktivierten Arthrosen). PZN: 13751831

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Verbindlicher Festpreis für die 
Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, 
handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 26.04.2025 bis 30.05.2025. Stand 10.03.2025.

1  Eine Aktion der Alphega und gesund leben-Apotheken. Nicht an einen Einkauf gebunden. Nur solange der Vorrat reicht und in teilnehmenden Apotheken. Abbildung ähnlich.  
Details zum Gewinnspiel und den Teilnahmebedingungen unter www.apotheke.com. Aktionzeitraum vom 26.04. bis 27.06.2025. 

UNSERE  
HIGHLIGHTS

Gingium® 120 mg Filmtabletten, 120 Stück*

Zur symptomatischen Behandlung von hirnorganisch bedingten geistigen Leistungsein-
bußen im Rahmen eines therapeutischen Gesamtkonzeptes bei Abnahme bzw. Verlust 
erworbener geistiger Fähigkeiten (dementiellen Syndromen) mit den Hauptbeschwer-
den: Gedächtnisstörungen, Konzentrationsstörungen, Niedergeschlagenheit, Schwindel, 
Ohrensausen, Kopfschmerzen. Zur Verlängerung der schmerzfreien Gehstrecke bei 
arterieller Verschlusskrankheit in den Gliedmaßen, sog. Schaufensterkrankheit  
(Claudicatio intermittens im Stadium II nach FONTAINE) im Rahmen physikalisch-
therapeutischer Maßnahmen, insbesondere Gehtraining. Bei Schwindel infolge von  
Durchblutungsstörungen oder altersbedingten Rückbildungsvorgängen (Vertigo  
vaskulärer und involutiver Genese). Zur unterstützenden Behandlung von Ohrge-
räuschen infolge von Durchblutungsstörungen oder altersbedingten Rückbildungsvor-
gängen (Tinnitus vaskulärer und involutiver Genese). Warnhinweis: Enthält Glucose und 
Lactose. Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blätter-Trockenextrakt. Hexal AG, 83607 Holzkirchen.

Lasea® Weichkapseln, 28 Stück*

Zur Behandlung von Unruhezuständen bei ängstlicher Verstimmung.  
Wirkstoff: Lavendelöl. Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG, 76227 Karlsruhe.

Für Ihre Beingesundheit: BELSANA medical aloe vera. Müde Beine, geschwollene Füße, Besenreiser oder Krampfadern erschweren uns 
manchmal den Alltag oder eine Reise und beeinträchtigen das eigene Wohlbefinden. Mit den kompressiven und medizinisch wirksamen 
Kniestrümpfen BELSANA medical aloe vera sorgen Sie wieder für mehr Lebensqualität und beugen gleichzeitig Thrombosen vor!

Zu gewinnen gibt es 10 BELSANA Sets, bestehend aus:

  1x BELSANA medical aloe vera (kompressive Kniestrümpfe mit feuchtigkeitsspendender Aloe vera und Vitamin E – 
vorbeugend gegen (Reise-)Thrombose, verhindern geschwollene Füße und Beine, Schutz vor Krampfadern und Besenreisern)

 1x BELSANA Trolley (74 Liter)

 1x BELSANA Filztragetasche
    1x Dose Callusan Cremeschaum Mares

  1x Massage-Vierbeiner (Massagetool aus Holz)

    Perfek te  
      Urlaubsbegleitung!

Gewinnspiel mit

Viel  Glück!

La Roche-Posay Mela B3 Serum, 30 ml
Anti-Pigmentflecken-Serum mit patentiertem Melasyl zur 
Regulierung von Melanin und 10 % Niacinamid für eine 
entzündungshemmende und beruhigende Wirkung.

Mit  La Roche - Posay 
Thermalwasser

QR-Code scannen  
und mehr erfahren!

Großes Fitnessgewinnspiel 
Mehr Sonnenstunden, die Farbenvielfalt der Natur und wärmere Temperaturen – 
der Frühling sorgt dafür, dass unsere Stimmung steigt, und macht Lust auf   
Bewegung. Passend dazu haben wir ein großartiges Gewinnspiel für Sie, u. a. 
mit Reisegutscheinen, Fitnessuhren und vielem mehr. Jetzt Gewinnspielkarte  
in Ihrer Apotheke abholen und Gewinnchancen auf viele tolle Preise sichern.1

Ihre Apotheke

10-15-OTC+FW

80,89 €92,99 €**

13 %
sparen! 

13 %
sparen! 

1.386,33 € pro 1.000 ml

41,59 €47,90 €**

21,99 €25,45 €**

13 %
sparen! 

Aktionszeitraum 26.04. bis 27.06.2025. Die Teilnahme ist online unter www.apotheke.com möglich.  
Weitere Informationen finden Sie dort. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. 

AKTIONSPROSPEKT 
BEWEGT ZU EINEM APOTHEKENBESUCH

HV-Display

Inhalt:
10 x Buscopan® PLUS 
Filmtabletten

20 Stück PZN 02483617

Unsere Angebote vom 26.04.25 bis 30.05.25

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der  
Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 26.04. bis 30.05.2025. Stand 10.03.2025.

ALLES, WAS GESUNDHEIT AUSMACHT.

Mometa HEXAL® Heuschnupfenspray,  
50 Mikrogramm/Sprühstoß Nasenspray, 
Suspension, 18 g*

Mometa HEXAL® Heuschnupfenspray wird bei Erwachsenen zur Behandlung 
der Beschwerden eines Heuschnupfens (saisonale allergische Rhinitis) 
angewendet, sofern die Erstdiagnose des Heuschnupfens durch einen Arzt 
erfolgt ist. Warnhinweis: Enthält Benzalkoniumchlorid. Wirkstoff:  
Mometasonfuroat (Ph. Eur.). Hexal AG, 83607 Holzkirchen.

HYLO DUAL® Augentropfen, 10 ml
HYLO DUAL® Augentropfen befeuchten effektiv bei trockenen, brennenden oder 
gereizten Augen. Das duale Wirkprinzip aus Hyaluronsäure und Ectoin stabili-
siert den Tränenfilm und schützt so nachhaltig vor erneuter Austrocknung.

Iberogast® Classic, 20 ml*

Zur Behandlung von funktionellen und motilitätsbedingten Magen-Darm-Erkrankungen 
wie Reizmagen- und Reizdarmsyndrom sowie zur unterstützenden Behandlung der  
Beschwerden bei Magenschleimhautentzündung (Gastritis). Diese Erkrankungen  
äußern sich vorwiegend in Beschwerden wie Magenschmerzen, Völlegefühl, Blähungen, 
Magen-Darm-Krämpfen, Übelkeit und Sodbrennen. Das Arzneimittel enthält 240 mg 
Alkohol (Ethanol) pro 20 Tropfen. Bayer Vital GmbH, 51373 Leverkusen.

Biolectra® MAGNESIUM 400 mg ULTRA Kapseln, 40 Stück
MACH’ DEINE MUSKELN STARK.1 Qualität aus der Apotheke. Nahrungsergänzungsmittel 
• Pflanzliche Kapselhülle • Ohne Farbstoffe • Ohne Gelatine • Nur 1 x täglich 
1  Magnesium trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei.

Gesundleben Naratriptan Juta  
bei Migräne 2,5 mg Filmtabletten, 2 Stück*

Naratriptan Juta bei Migräne 2,5 mg Filmtabletten. Anwendungs-
gebiet: Zur akuten Behandlung des Migränekopfschmerzes bei 
Erwachsenen zwischen 18 und 65 Jahren nach der Erstdiagnose 
einer Migräne durch einen Arzt. Warnhinweis: Enthält Lactose.  
Juta Pharma GmbH, 24941 Flensburg. 

Gesundleben Biotin 5 mg N Tabletten 60 Stück
Zur Vorbeugung eines Biotinmangels. Biotin 5 mg N ist ein Vitaminpräparat.  
Es wird zur Vorbeugung eines Biotinmangels angewendet. Enthält Lactose.  
Wirkstoff: Biotin. 

IbuHEXAL® akut 400 mg Filmtabletten, 20 Stück*

Anwendungsgebiete: Symptomatische Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen, wie Kopf-, Zahn-, 
Regelschmerzen; Fieber. Warnhinweis: Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als 
in der Packungsbeilage vorgegeben! Wirkstoff: Ibuprofen. Hexal AG, 83607 Holzkirchen.

FEMANNOSE® E, 30 Tabletten
FEMANNOSE® E – Tabletten für die Blase1 in Pink. FEMANNOSE® E enthält Preiselbeer-Extrakt, der zum normalen  
Erhalt der Harnwege und der Blase beitragen kann,* und D-Mannose.
1 Preiselbeer-Extrakt trägt zum Erhalt der Harnwegs- und Blasenfunktion bei (bei mindestens 3 Tabletten täglich).

Magnesium aus der Natur

Jetzt für Tabletten-Verwenderinnen

594,50 € pro 1.000 ml

11,89 €13,99 €**

15 %
sparen! 

17,19 €20,25 €**

15 %
sparen! 

1.599,00 € pro 1.000 ml

15,99 €18,95 €**

15 %
sparen! 19,89 €22,95 €**

13 %
sparen! 

5,89 €6,84 €**

13 %
sparen! 

1.049,44 € pro 1.000 g

18,89 €22,24 €**

15 %
sparen! 

13 %
sparen! 12,99 €14,95 €**

13 %
sparen! 

7,39 €8,58 €**

Der Aktionsprospekt für den Wonnemonat Mai bietet Ihrer Kundschaft 
neben den aktuellen Angeboten auch sonst genug Anlass zur Freude: 
Zwei Rabattcoupons zum Sparen, ein Coupon für eine Gratisprobe 
Pearls & Dents sowie ein 30 %-Sofortrabatt von nicorette® laden Ihre 
Kund:innen im Mai zu einem Besuch in Ihrer Offizin ein. 

Natürlich wird auch das Fitnessgewinnspiel zu den Bewegungswochen 
im Aktionsprospekt angekündigt – außerdem auch das Gewinnspiel mit 
BELSANA, bei dem Gewinne für die bevorstehende Reisezeit verlost 
werden. Der Angebotsprospekt im Mai ist prall gefüllt mit bewegenden 
Angeboten für Ihre Kundschaft!

5. VKF-AKTION  
Aktionszeitraum vom 26.04.25 bis 30.05.2025%

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der  
Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 26.04. bis 30.05.2025. Stand 10.03.2025.

Unsere Angebote vom 26.04.25 bis 30.05.25

octenisept® Wund-Desinfektion, 100 ml
Antiseptikum zur wiederholten, zeitlich begrenzten unterstützenden antiseptischen 
Wundbehandlung. Octenisept® Wund-Desinfektion überzeugt durch eine schnelle 
und schmerzfreie Desinfektion. Durch die gute Verträglichkeit kann das Produkt 
auch bei Säuglingen, Kindern und Schwangeren angewendet werden.1   
1  Bitte Packungsbeilage beachten.

octenisept® Gel, 20 ml
Unterstützt den natürlichen Heilungsprozess und reduziert Narbenbildung.  
Das Hydrogel bildet eine Schutzschicht und schützt so vor Reinfektionen.

Schritt 1: schmerzfreie Desinfektion

Schritt 2: schnellere Heilung

nicorette® Kaugummi 2 mg freshmint, 
105 Stück*

Anwendungsgebiete: Behandlung der Tabakabhängigkeit durch Linderung 
der Entzugserscheinungen. Unterstützung der Raucherentwöhnung. Auch 
zur Verringerung des Zigarettenkonsums (Rauchreduktion), um auf  
diesem Weg den Rauchausstieg zu erreichen. Warnhinweise: Enthält  
Levomenthol, Pfefferminzöl, Butylhydroxytoluol (E 321). Wirkstoff: Nicotin 
(als Nicotin-Polacrilin [1:4]). Johnson & Johnson GmbH, 41470 Neuss.

Traumaplant® Schmerzcreme, 100 g*

Anwendungsgebiete: Traumaplant® Schmerzcreme wird angewendet bei Prellungen und Verstauchungen  
(bei Sport- und Unfallverletzungen), Muskel- und Gelenkschmerzen infolge stumpfer Verletzungen. Warnhinweise:  
Enthält Sorbinsäure, Propylenglycol und den Duftstoff Rosmarinöl (enthält Limonen). Packungsbeilage beachten.  
Wirkstoff: Beinwell-Zubereitung (Zubereitung aus frischem Symphytum x uplandicum-Kraut).  
MCM Klosterfrau Vertriebsgesellschaft mbH, 50670 Köln.

Aktionszeitraum 01.04.25–30.06.25

2€ Rabattaktion

Bion® Omega-3, 30 Stück
Bion Omega-3 Nahrungsergänzungsmittel mit EPA und DHA zur Unter-
stützung von Herz1, Gehirn2 und Sehkraft3 und mit Bakterienkulturen.
1  EPA und DHA tragen zu einer normalen Herzfunktion bei. Die positive Wirkung für das 

Herz stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg EPA und DHA ein.
2  DHA trägt zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion bei. Die positive Wirkung für 

Gehirn und Sehkraft stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg DHA ein. 
3  DHA trägt zur Erhaltung einer normalen Sehkraft bei. Die positive Wirkung für Gehirn 

und Sehkraft stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg DHA ein.

Lasea® Weichkapseln, 28 Stück*

Zur Behandlung von Unruhezuständen bei ängstlicher Verstimmung. Wirkstoff: Lavendelöl.  
Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG, 76227 Karlsruhe.

Lefax® intens Flüssigkapseln bei gasbedingten Beschwerden wie Blähungen  
und Völlegefühl, 20 Stück
• lindern stärkere Blähungen und andere gasbedingte Beschwerden 
• schnelle, gut verträgliche Wirkung (wirken ausschließlich lokal im Verdauungstrakt) 
• glatte Oberfläche der Flüssigkapseln ermöglicht leichtes Schlucken 
• frei von Alkohol, Zucker, Farb- und Aromastoffen 
• auch für Schwangere, Stillende und Diabetiker geeignet

TENA Lady Discreet Maxi  
Inkontinenzeinlagen, 12 Stück
Die saugstärkste Einlage bei starkem, unfreiwilligem Urinverlust am 
Tag. TENA Lady Discreet Maxi ist die perfekte Einlage für den  
Alltag für Frauen mit stärkerer Blasenschwäche. Die instaDRY™-Zone 
saugt Flüssigkeit in Sekundenschnelle auf und verfügt über einen 
besonders saugfähigen Kern, der selbst größere Mengen Urin tief  
im Inneren der Einlage einschließt. 

Bion Omega-3 
mit Bakterienkulturen!

QR-Code scannen 
 und mehr erfahren!

Weltnichtrauchertag
 am 31.05.2025

21,99 €25,45 €**

13 %
sparen! 13,89 €

Unser 
Preis

14,69 €16,99 €**

13 %
sparen! 7,89 €9,09 €**

13 %
sparen! 

30,39 €34,99 €**

13 %
sparen! 

172,90 € pro 1.000 g

17,29 €19,96 €**

13 %
sparen! 

13 %
sparen! 

137,90 € pro 1.000 ml

13,79 €15,90 €**

14 %
sparen! 

344,50 € pro 1.000 ml

6,89 €8,02 €**

Bringt den Abverkauf in Bewegung

Bei der Bewerbung der aktuellen Angebote hilft Ihnen unser neues,  
umfangreiches Dekopaket. Für Ihre VKF im Mai enthält das Marketingpaket 
A1-Plakate, die saisonale Aktionsartikel ansprechend präsentieren. Mit 
dem Warenpaket erhalten Sie zusätzlich ein Buscopan® HV-Display, das 
weitere Kaufanreize direkt am HV schafft.

Das Dekopaket ist selbstverständlich perfekt auf die Bewegungswochen ab- 
gestimmt und bietet Ihnen alle Möglichkeiten, das Thema „Sport und Bewegung“  
aktiv ins Bewusstsein Ihrer Kund:innen zu rücken.

SCHMERZFREI AKTIV!
Unsere Angebote vom 26.04.25 bis 30.05.25

UNSERE  
HIGHLIGHTS

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der  
Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 26.04. bis 30.05.2025. Stand 10.03.2025.

Buscopan® PLUS Filmtabletten, 20 Stück*

Anwendungsgebiete: Bei krampfartigen Schmerzen bei Erkrankungen des Magens und des Darmes, 
krampfartigen Schmerzen und Funktionsstörungen im Bereich der Gallenwege, der ableitenden Harnwege 
sowie der weiblichen Geschlechtsorgane (z. B. schmerzhafte Regelblutungen). Warnhinweis: Ohne ärzt-
lichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! Wirkstoffe: Butylscopolaminium-
bromid, Paracetamol. A. Nattermann & Cie. GmbH, 65929 Frankfurt am Main.

Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g, 180 g*

Erwachsene und Jugendliche über 14 Jahre: Zur lokalen, symptomatischen Behandlung von Schmerzen bei 
akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infolge eines stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Un-
fallverletzungen. Bei Jugendlichen ab 14 Jahren ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen. 
Warnhinweis: Enthält Propylenglycol, Butylhydroxytoluol und einen Duftstoff mit Eukalyptus, Benzylalkohol, 
Citronellol, Cumarin, D-Limonen, Eugenol, Geraniol und Linalool. Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin. 
1 Beim Kauf von Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g, 180 g erhalten Sie gratis den Original Voltaren Emaille-Becher. 
Nur solange der Vorrat reicht und in teilnehmenden Apotheken. Abbildung ähnlich.

Gingium® 120 mg Filmtabletten, 120 Stück*

Zur symptomatischen Behandlung von hirnorganisch bedingten geistigen Leistungseinbußen im Rahmen eines 
therapeutischen Gesamtkonzeptes bei Abnahme bzw. Verlust erworbener geistiger Fähigkeiten (dementiellen 
Syndromen) mit den Hauptbeschwerden: Gedächtnisstörungen, Konzentrationsstörungen, Niedergeschlagen-
heit, Schwindel, Ohrensausen, Kopfschmerzen. Zur Verlängerung der schmerzfreien Gehstrecke bei arterieller 
Verschlusskrankheit in den Gliedmaßen, sog. Schaufensterkrankheit (Claudicatio intermittens im Stadium II nach 
FONTAINE) im Rahmen physikalisch-therapeutischer Maßnahmen, insbesondere Gehtraining. Bei Schwindel  
infolge von Durchblutungsstörungen oder altersbedingten Rückbildungsvorgängen (Vertigo vaskulärer und  
involutiver Genese). Zur unterstützenden Behandlung von Ohrgeräuschen infolge von Durchblutungsstörungen 
oder altersbedingten Rückbildungsvorgängen (Tinnitus vaskulärer und involutiver Genese). Warnhinweis:  
Enthält Glucose und Lactose. Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blätter-Trockenextrakt. Hexal AG, 83607 Holzkirchen.

La Roche-Posay Mela B3 Serum, 30 ml
Anti-Pigmentflecken-Serum mit patentiertem Melasyl zur Regulierung von Melanin 
und 10 % Niacinamid für eine entzündungshemmende und beruhigende Wirkung.

Mit Voltaren  
Schmerzgel forte

Bewegungswochen

Gratis: 
Voltaren Emaille-Becher1

Mit  La Roche - Posay 
Thermalwasser

11,49 €14,28 €**

19 %
sparen! 

19 %
sparen! 

151,06 € pro 1.000 g

27,19 €33,64 €**

13 %
sparen! 

1.386,33 € pro 1.000 ml

41,59 €47,90 €**

80,89 €92,99 €**

13 %
sparen! 

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Verbindlicher Festpreis für die 
Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden 
können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 26.04.2025 bis 30.05.2025. Stand 10.03.2025.

octenisept® Wund-Desinfektion, 
100 ml
Antiseptikum zur wiederholten, zeitlich begrenzten 
unterstützenden antiseptischen Wundbehandlung. 
Octenisept® Wund-Desinfektion überzeugt durch eine 
schnelle und schmerzfreie Desinfektion. Durch die gute 
Verträglichkeit kann das Produkt auch bei Säuglingen, 
Kindern und Schwangeren angewendet werden.1   
1  Bitte Packungsbeilage beachten.

octenisept® Gel, 20 ml
Unterstützt den natürlichen Heilungsprozess und reduziert Narbenbildung.  
Das Hydrogel bildet eine Schutzschicht und schützt so vor Reinfektionen.

Anzeige

Aktionszeitraum 01.05.2025–31.05.2025

nicorette® Kaugummi 2 mg 
freshmint, 105 Stück*

Anwendungsgebiete: Behandlung der Tabakabhän-
gigkeit durch Linderung der Entzugserscheinungen. 
Unterstützung der Raucherentwöhnung. Auch zur 
Verringerung des Zigarettenkonsums (Rauchre-
duktion), um auf diesem Weg den Rauchausstieg 
zu erreichen. Warnhinweise: Enthält Levomenthol, 
Pfefferminzöl, Butylhydroxytoluol (E 321).  
Wirkstoff: Nicotin (als Nicotin-Polacrilin [1:4]).  
Johnson & Johnson GmbH, 41470 Neuss.

Jetzt 30 % 
Sofort-Rabatt! 

1

1   Erhalte beim Kauf von nicorette® Produkten bei einem Mindesteinkaufswert von 25 € einen Rabatt von 
30 %. Werden mehrere nicorette® Produkte gleichzeitig gekauft, wird der Rabatt nur für das Produkt 
mit dem höchsten Kaufpreis gewährt. Die Aktion findet in allen teilnehmenden Apotheken statt und 
gilt bis zum 31.05.2025. Teilnahmeberechtigt sind alle Personen mit Wohnsitz in Deutschland. Nicht 
mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Nur im Original gültig, Vervielfältigungen werden nicht 
akzeptiert und Veröffentlichungen sind nicht gestattet. Barauszahlung erfolgt nicht. Gilt nicht für 
importierte Produkte. Eine Aktion der Johnson & Johnson GmbH.

UND SO GEHT’S:

nicorette® Produkte  
(im Wert von mind. 25 €) kaufen

30 % Sofort-Rabatt1 erhalten

Rabattcoupon beim Bezahlen einlösen

3

2

1

Das richtige Produkt für jede Verletzung  
octenisept® hat die passende Lösung für Sie und Ihre Familie:

Die verschiedenen Präparate helfen sowohl bei Schürf- und Schnittwunden, Verbrennungen  
als auch bei einem Sonnenbrand. octenisept® bietet die perfekte Kombination:

Desinfizieren Sie zuerst die Wunde mit dem octenisept® Wund-Desinfektion Spray, bevor  
das octenisept® Gel zum Einsatz kommt, um den Heilungsprozess zu unterstützen. 

Schritt 1: schmerzfreie Desinfektion

Schritt 2: schnellere Heilung

Tipp : Sobald sich die erste Hautschicht bildet, greifen Sie zur octenisept® protect & repair cream.

Statt Rauchen
 mehr vom Leben.

10-15-OTC+FW

13 %
sparen! 

137,90 € pro 1.000 ml

13,79 €15,90 €**
14 %
sparen! 

344,50 € pro 1.000 ml

6,89 €8,02 €**

30,39 €34,99 €**

13 %
sparen! 

       Jetzt

GESUND
AUSGABE 03 | 25
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Gewinnspielaktion mit 
Ihre Kund:innen können 10 tolle BELSANA Urlaubsbegleitungs-Sets gewinnen: 
Jedes Set enthält 1x BELSANA medical aloe vera (kompressive Kniestrümpfe mit 
Aloe vera und Vitamin E), einen BELSANA Trolley, eine BELSANA Filztragetasche, 
eine Dose Callusan Cremeschaum Mares sowie ein Massagetool aus Holz.

Neue Ausgabe des Kundenmagazins GESUND 
Im Dekopaket Mai ist auch die neueste Ausgabe des Kundenmagazins GESUND enthalten –  
50 Exemplare, die das Vertrauen in Ihre Kompetenz als Apotheke vor Ort stärken. Ob Wissens-
wertes rund um unsere Venen, Beckenbodentraining oder der richtige Sonnenschutz – das 
beliebte Kundenmagazin liefert immer aktuelle Informationen und unterstützt durch sorgfältig 
recherchiertes Gesundheitswissen einen aktiven Lebensstil.

1 x Nicorette® HV-Aufsteller  
inkl. 30 %-Coupons

Außerdem:
Jede Apotheke bekommt 32 Pearls & 
Dents Zahnpasta-Proben 10 ml und  
22 Voltaren Emaille-Becher zugeschickt.

HV-Aufsteller



Die Alvita-Produkte für beanspruchte Augen
Nicht nur Allergiker leiden unter Augenproblemen. Auch äußere Einflüsse wie Staub, Zugluft, ungünstige  
Lichtverhältnisse, Klimaanlagen oder Heizungsluft sowie Bildschirmarbeit können zu geröteten, brennenden  
oder juckenden Augen führen. 
Alvita Befeuchtende Augentropfen sowie Alvita Beruhigende Augentropfen lindern die Symptome von Augen-
reizungen, die durch Umwelteinflüsse, längeres Tragen von Kontaktlinsen und andere Reize verursacht werden. 
Beide Produkte sind konservierungsmittel- und phosphatfrei und eignen sich auch beim Tragen von Kontaktlinsen. Das Alvita Augen-
spray benetzt, befeuchtet, schützt und erfrischt empfindliche, trockene und dehydrierte Augen, Augenlider und den periokularen  
Bereich. Es bietet außerdem Komfort bei Ermüdungserscheinungen infolge übermäßiger Belastung und kann sowohl auf offene als 
auch auf geschlossene Augen gesprüht werden.

IHRE QUALITÄTSMARKEN

SIE ERHALTEN
Bewegungswochen April bis Juni:
1 x Set Hängebanner
1 x Dekowürfel groß
1 x Dekowürfel klein
1 x Set Fensterfolien
1 x A1-Plakat Bewegungswochen
1 x A4-Plakat Bewegungswochen
100 x Gewinnspielkarten

IHR DEKOPAKET  
Inhalt und Lieferzeit

TIMING

Aktionszeitraum:  
26.04. –  30.05.2025 

Anlieferung Dekopaket:  
KW 16

Anlieferung Warenpaket:  
KW 16/17

Prospektverteilung: 
26.04.2025

VKF 5:
3 x A1-Plakat 5. VKF-Aktion  
„Unsere Angebote“
1 x Kuvert mit Preisschildern
10 x Wobbler
32 x Pearls & Dents Zahnpasta- 
Proben 10 ml
1 x Nicorette® HV-Aufsteller inkl. 
30 %-Coupons
50 x Kundenmagazin GESUND  
(weitere 50 Exemplare erhalten Sie mit 
Ihrem Juni-Dekopaket)
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Apotheke vor Ort

KOOPERATIONS 
AWARD 

2024/2025

Sie engagieren sich in der Grundschule Ihres Ortes und geben Seminare zur Ernährungsberatung  
oder unterstützen andere soziale Projekte? Dann punkten Sie beim Kooperations-Award von Alphega  
und gesund leben garantiert in der Kategorie „Soziales“.

Für Ihre Teilnahme am Award können Sie auch die Kategorien „Ökologie“ und „Ökonomie“ wählen. Lassen Sie uns einfach wissen, was 
Sie in Sachen Nachhaltigkeit bewegt haben, und sichern Sie sich einen der begehrten Teampreise: ein Abendessen in toller Atmosphä-
re, bei dem Sie Ihr nachhaltiges Engagement im Team feiern können. Zusätzlich werden 10 Sonderpreise vergeben.

Nehmen Sie auch an unserer kurzen anonymen Nachhaltigkeitsumfrage teil!

KOOPERATIONS-AWARD 2024/2025

Zur Award-Anmeldung: Zur Umfrage:  

Leerfaltschachteln  
(Bitte beachten Sie, dass wir keinen Einfluss 
auf die Menge der Leerfaltschachteln haben,  
die von der Industrie bereitgestellt werden.)



1. �Registrieren Sie sich kostenlos als Teil-
nehmer:in – falls nicht schon geschehen.

2. �Geben Sie im Suchfeld ein Stichwort ein 
oder stöbern Sie in unserem Angebot.

3. �Fügen Sie Seminare Ihrem Warenkorb 
hinzu und buchen Sie sie.

Es gelten die auf www.gehe-akademie.de 
ausgeschriebenen Datenschutzbestim- 
mungen und Teilnehmerhinweise.

Termin Uhrzeit Seminarthema Ort

05.05.2025 19:30 – 21:30 Uhr Frauengesundheit Teil 2 Live-eLearning

05.05.2025 19:30 – 21:30 Uhr Raucherentwöhnung mit der Nikotinersatztherapie Live-eLearning

06.05.2025 19:30 – 21:30 Uhr Effektiv den Eisenspiegel erhöhen – mit weniger mehr erreichen Live-eLearning

07.05.2025 19:30 – 21:30 Uhr Aus dem Krankenhaus entlassen – und nun? Live-eLearning

07.05.2025 19:30 – 21:30 Uhr Diabetes und Fettleber Live-eLearning

08.05.2025 19:30 – 21:30 Uhr Social Media Erweiterung: Strategische Nutzung und Optimierung Live-eLearning

08.05.2025 19:30 – 21:30 Uhr Medizinalcannabis – ein Wachstumsmarkt für Vor-Ort-Apotheken Live-eLearning

12.05.2025 19:30 – 21:30 Uhr „Häusliche Pflege“ – DAS Thema für Ihre Apotheke Live-eLearning

13.05.2025 19:30 – 21:30 Uhr Maßgeschneiderte Schmerzberatung Live-eLearning

14.05.2025 14:00 – 18:00 Uhr Fresh-up: Auffrischungskurs zur angewandten Kompressionstherapie Petersberg (bei Halle)

14.05.2025 19:30 – 21:30 Uhr Category Management – mit welchen Kennzahlen Sie Ihre Waren-
gruppen steuern können (Modul 2) Live-eLearning

15.05.2025 19:30 – 21:30 Uhr Moderner Sonnenschutz – mehr als nur UV-Filter! Live-eLearning

19.05.2025 19:30 – 21:30 Uhr Anwendung transdermaler therapeutischer Systeme Live-eLearning

21.05.2025 19:30 – 21:30 Uhr Update für die Apotheke: Abnehmen auf Rezept Live-eLearning

26.05.2025 19:30 – 21:30 Uhr Starke Opioide: Fentanyl und Buprenorphin Live-eLearning

27.05.2025 19:30 – 21:30 Uhr Frauenherzen schlagen anders Teil 2 Live-eLearning

28.05.2025 19:30 – 21:30 Uhr Social Media Deep Dive: Zeitplanung und Redaktionspläne Live-eLearning

Dies ist nur ein kleiner Auszug aus unserem gesamten Programm 2025.  
Weitere Seminare finden Sie auf www.gehe-akademie.de.

3 Tipps für mehr Aufmerksamkeit auf Google

GOOGLE-UNTERNEHMENSPROFIL

FUNDIERTES WISSEN FÜR SOUVERÄNE BERATUNG
Sichern Sie sich Ihren Platz in unseren Seminaren 2025

www.gehe-akademie.de, Stichwort „Google“

Ihre vielseitigen Services für Kund:innen sichtbar zu machen, ist manchmal gar nicht so einfach. 
Ob mit Plakaten, Flyern oder über Social-Media – es gibt viele Möglichkeiten, die genutzt werden 
können. Oftmals wird dabei das kostenlose Google-Unternehmensprofil vergessen. Nehmen Sie 
sich die Zeit, um genau das zu ändern. Googeln Sie Ihre Apotheke selbst und prüfen Sie:

1. Botendienst sichtbar? Geben Sie den Botendienst als „Dienstleistung“ an und pflegen Sie  
anschließend Ihr Einzugsgebiet auf PLZ-Ebene.

2. Webseite/Onlineshop sichtbar? Verlinken Sie Ihre aktuelle Seite durch Eingabe der URL unter  
„Abhol-/Lieferservice“. Wenn Sie dies nicht tun, verlieren Sie potenzielle Neukunden, die diesen Service 
mittlerweile erwarten.

3. Pharmazeutische Dienstleistungen bekannt machen! Nutzen Sie die kostenlose Möglichkeit, Ihre  
Angebote und Services über „Beiträge“ zu bewerben. 

Wie Sie das Ganze umsetzen können, zeigen wir Ihnen am 28.04.2025 in unserem kostenfreien Live-
eLearning. Von der Profilpflege bis zum Umgang mit Rezensionen auf Ihrem Profil – hier erhalten Sie 
kompakte Infos zum Durchstarten!

Seit über 35 Jahren vermitteln wir Apothekenteams Fachwissen zu aktuellen und  
zukunftsorientierten Themen und schaffen zugleich Raum für Dialog auf Augenhöhe. 

Sichern Sie sich noch heute Ihren Platz in 
einem der ausgewählten Seminare. 

Gehen Sie dafür auf www.gehe-akademie.de 
oder scannen Sie einfach diesen QR Code:

80 % akkreditierte Seminare, Synergien 
durch Vernetzung mit der Industrie sowie 
innovative und hybride Lernformate auf 
einer modernen Online-Plattform sind  
unsere Instrumente für Wissensvorsprung.  
99 % Weiterempfehlung sprechen für sich!
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