
Freuen Sie sich auf Ihre starken Marketingaktionen im April

ENTSPANNT DURCH 
DIE ALLERGIEZEIT



Viel Glück!

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Verbindlicher Festpreis für die 
Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden 
können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 28.03.2026 bis 24.04.2026. Stand 09.02.2026.

UNSERE HIGHLIGHTS

Aktionszeitraum 28.03.2026 bis 30.04.2026. Die Teilnahme ist online unter www.apotheke.com möglich. Weitere Informationen finden Sie dort. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. 

Centrum Generation 50+ Tabletten, 30 Stück
Die hochwertige Komplettversorgung Generation 50+ versorgt Sie mit lebensnotwendigen 
Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen. Verzehrsempfehlung: 1 Tablette/Tag mit 
Flüssigkeit einnehmen. Die empfohlene Verzehrsmenge pro Tag darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Allergodil akut forte 1,5 mg/ml 
Nasenspray, Lösung, 10 ml*

Anwendungsgebiet: Symptomatische Behandlung 
der saisonalen allergischen Rhinitis (Heuschnupfen) 
bei Erwachsenen, Jugendlichen und Kindern ab 
6 Jahren. Wirkstoff: Azelastinhydrochlorid. 
Cooper Consumer Health Deutschland GmbH, 
68165 Mannheim.

Wirkt minutenschnell
 und lang anhaltend

Blephaclean® Kompressen, 20 Stück
Sterile Kompressen zur sanften Reinigung der Augenlider, Lidränder und Wimpern.

• Entfernt Sekrete, Verkrustungen, Pollen und Augen-Make-up
• Gebrauchsfertig und unkonserviert
• Auch für Kinder ab 3 Monaten geeignet 
• Praktisch für unterwegs

WICK ZzzQuil® Gute Nacht + Stress Balance Tabletten, 
28 Stück
Nahrungsergänzungsmittel mit Ashwagandha, Melatonin, Magnesium, Vitamin 
B6 und Kräuterextrakten. Hilft, Stress abzubauen1 und schneller einzuschlafen2, 
kein Gewöhnungseffekt, keine Müdigkeit am nächsten Tag. Nahrungsergän-
zungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung sowie einen gesunden Lebensstil.
1 Ashwagandha verbessert die Widerstandskraft des Körpers gegen Stress und hilft dem Körper, mit Stress 
umzugehen. 2 Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen. Der positive Effekt wird durch die 
Einnahme von 1 mg kurz vor dem Schlafengehen erzielt.

Neu !

Inhalatoren ermöglichen eine effektive Inhalation zur Befeuchtung und Beruhigung der Atemwege 
bei allergiebedingten Beschwerden. Dank feiner Verneblung wieder befreit und tief durchatmen!

Alvita Inhalator T2000
• Inhalationsgerät zur Behandlung von Atemwegs-

erkrankungen der unteren Atemwege 
• Teilchenspektrum von 3,69 µm (MMAD)

Alvita Inhalator T2500
• Inhalationsgerät zur Behandlung von Atemwegs-

erkrankungen der unteren Atemwege bei Kleinkindern. 
• Teilchenspektrum von 2,84 µm (MMAD).

Verlost werden 2 Alvita Inhalatoren T2000 und 2 Alvita Inhalatoren T2500.

Liebe  Kund:innen,
der Frühling ist da – und mit ihm blühende Pflanzen und leider auch vermehrter Pollenflug. Damit Sie die Jahreszeit 
unbeschwert genießen können, beraten wir Sie gerne persönlich und bieten Ihnen passende Unterstützung rund um Ihre 
Gesundheit. Kommen Sie zu uns – Ihre Apotheke vor Ort ist für Sie da.

Gewinnspielaktion mit und
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+
Kostenlose
  Zugabe

20 ml

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Verbindlicher Festpreis für die 
Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden 
können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 28.03.2026 bis 24.04.2026. Stand 09.02.2026.

ALLES, WAS GESUNDHEIT AUSMACHT.

FEMANNOSE® F Trinkgranulat, 
Für Harnwege und Blase1 – jetzt noch fruchtiger im Geschmack.

• Enthält Preiselbeer-Extrakt
• Mit 2 g D-Mannose pro Portionsbeutel
• Gute Verträglichkeit
• Vegan und frei von Laktose, Gluten und Konservierungsmitteln
1 Preiselbeer-Extrakt trägt zum Erhalt der Harnwegs- und Blasenfunktion bei (bei mindestens 3 Sachets täglich).

24 Stück
Bietet diskreten und sicheren Schutz bei mittlerer 
Blasenschwäche. Dank dem Dreifachschutz werden 
austretende Flüssigkeit, Gerüche und Feuchtigkeit 
schnell aufgenommen und eingeschlossen. 
Sichert Trockenheit für bis zu 12 Stunden. 

elmex® gelée, 25 g*

Zur Vorbeugung gegen Karies, zur Unterstützung der Behandlung 
von Initialkaries und zur Behandlung überempfindlicher 
Zahnhälse. CP GABA GmbH, 20354 Hamburg. 
Beim Kauf eines elmex® gelée, 25 g erhalten Sie eine elmex® Kariesschutz 
Professional Zahnpasta, 20 ml kostenlos dazu. 
Nur in teilnehmenden Apotheken und solange der Vorrat reicht.
1 elmex® gelée im Vergleich zu einer herkömmlichen Fluoridzahnpasta bei 
regelmäßiger Anwendung.

1 x wöchentlich für 
extra Kariesschutz11

1

Fresubin®

4 x 200 ml
Die hochkalorischen und eiweißreichen Fresubin 
2 kcal Drinks1 sind in vielen leckeren Geschmacks-
richtungen und einer neutralen Variante erhältlich.
1 Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke 
(bilanzierte Diät). Zum Diätmanagement bei bestehender oder 
drohender Mangelernährung. 

60 Stück
Biotin trägt zur Erhaltung normaler Haut und Haare bei.

mit Vitamin C, 60 Stück
Vitamin C unterstützt die normale Kollagenbildung für eine 
normale Funktion der Knorpel und Knochen. Gleichzeitig 
tragen Vitamin D und Vitamin K sowie die Spurenelemente 
Zink und Mangan zum Erhalt normaler Knochen bei.

Wärme-Pflaster mit Sensitiv-
Vlies, 4 Stück*

ABC Wärme-Pflaster mit Sensitiv-Vlies für Erwachsene 
ab 18 Jahren. Zur Linderung von Muskelschmerzen, 
z. B. Schmerzen im Bereich der Lendenwirbelsäule und 
der Nackenmuskulatur. Enthält Methyl-4-hydroxybenzoat
und Propylenglykol. Wirkstoff: Nonivamid. 
Ref: ABC02-E02. Beiersdorf AG, 22529 Hamburg.

Frühlingsstart: 
Mehr Bewegung – 
weniger Verspannung

Mit den ersten warmen Tagen steigt die 
Lust, wieder aktiver zu werden – ob beim 
Spaziergang, auf dem Rad oder bei der 
Gartenarbeit. Doch gerade zu Beginn der 
Saison reagieren Muskeln und Rücken oft 
empfindlich: Die ungewohnten Bewegungen, 
das lange Sitzen im Winter und die noch frischen 
Temperaturen können schnell zu Verspannungen führen. 
Wohltuende Wärme kann dabei helfen, die Muskulatur wieder 
geschmeidiger zu machen und kleine Alltagsverspannungen 
sanft zu lindern. Sie fördert die Durchwärmung, unterstützt die 
Entspannung und erleichtert den Einstieg in mehr Aktivität.
Wärme ist ein idealer Begleiter im Frühling – für alle, die wieder 
in Bewegung kommen und sich dabei rundum wohlfühlen möchten.
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IHRE APPOTHEKE 
ÜBERALL DABEI

Schnell. Einfach. Immer griffbereit.

Scannen Sie 
den QR-Code

oder laden Sie die 
apotheke.com-App
im App Store oder 

in Google Play 
herunter.

Online bestellen und 
sicher bezahlen

Das ganze Sortiment Ihrer 
Apotheke entdecken

neuen Aktionen profitieren

E-Rezepte schnell und sicher 
an Ihre Apotheke übertragen

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Verbindlicher Festpreis 
für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Kranken-
kasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept 
abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Alle hier 
aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 28.03.2026 bis 24.04.2026. Stand 09.02.2026.

Livocab® direkt Kombi, *

Wirkstoff: Levocabastin (vorliegend als Levocabastinhydrochlorid). Anwendungsgebiete: Be-
handlung der Beschwerden einer allergisch ausgelösten Entzündung der Bindehaut, z. B. bei 
Heuschnupfen oder dem sogenannten Frühlingskatarrh (Augentropfen) bzw. zur Behandlung 
von Beschwerden bei allergischem Schnupfen, z. B. Heuschnupfen (Nasenspray). Für Kinder 
ab 1 Jahr, Jugendliche und Erwachsene. Warnhinweise: Enthält Propylenglycol, Benzalkoni-
umchlorid und Phosphate. Kenvue Germany GmbH, 41470 Neuss.

Die Sonne scheint, die Blumen blühen, und die Tage 
werden wieder länger. Doch statt Frühlingsgefühle 
zu genießen, werden Sie von juckenden Augen, einer 
laufenden Nase und ständigem Niesen geplagt? 

Livocab® direkt Kombi wirkt ab der ersten Anwendung 
meist innerhalb von 10–15 Minuten und lindert typische 
Allergiesymptome bis zu 24 Stunden bei mindestens 
zwei Mal täglicher Anwendung.

1Aktionsbedingungen: Beim Kauf eines Livocab® direkt Produktes erhalten Sie gegen Vorlage des Coupons an der 
Kasse einmalig 15 % Rabatt. Der Coupon ist nur im Original in teilnehmenden Apotheken in Deutschland vom 01.03. 
bis zum 15.04.2026 gültig. Vervielfältigungen und Veröffentlichungen sind nicht gestattet. Nicht mit anderen 
Rabattaktionen kombinierbar. Eine Barauszahlung erfolgt nicht. Eine Aktion der Kenvue Germany GmbH.

Aktionszeitraum 01.03.26–15.04.26

Beim Kauf eines Livocab® direkt Produktes

15% Sofort-Rabatt1

MERKZETTEL

Den Coupon bekommen Sie direkt in Ihrer gesund leben-Apotheke. Nur in teilnehmenden Apotheken 
und solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler und Irrtümer wird keine Haftung übernommen.

In diesem Jahr geht Herb mit seiner sprechenden 
Lupe auf große Natur-Entdeckungstour. Jede Ausgabe steckt 
voller Wissen, Rätsel und Mitmachspaß – mit Bastelideen, 
Experimenten und einem Sammelposter rund um die Natur. 

Zusätzliche Materialien stehen jederzeit auf apotheke.com
zum Download bereit.

NEU: GESUND Kids Magazin
In dieser Ausgabe entdeckt 
Herb die Luft – mit 
jeder Menge lustigem 
Rätsel- und Sammelspaß!

GESUND Kids 2026 
   Natur entdecken mit    Herb

Die nächste Ausgabe von GESUND Kids gibt’s im 
Juni – Thema: Pflanzen.

Jetzt kostenlos in Ihrer gesund leben-Apotheke abholen!
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4. VKF-AKTION  
Aktionszeitraum vom 28.03. bis 24.04.26

HV-Displays – animieren zum Zugreifen

Anlieferung in einem HV-Display, Inhalt:
18 x elmex® gelée 25 g mit  
18 x elmex® Zahnpasta-Proben 20 g
PZN 03120822

%

Hallo, liebes Apothekenteam!
Der April steht ganz im Zeichen der seit März laufenden Allergiewochen. Nutzen Sie die  
Werbemittel der Allergiewochen weiter und machen Sie auf die saisonalen Produkte im  
Frühling aufmerksam. 

Unser Warenpaket ist speziell darauf abgestimmt. Weisen Sie Ihre Kundschaft besonders  
auf die fröhliche Kinder-Malaktion hin, mit der der Frühling auch in Ihrer Offizin Einzug hält.  
Neben dem Mal- und Rätselspaß können die Kids auch spannende Preise gewinnen.  
Haben Sie alle Malvorlagen und die Mandala-Rätselhefte schon verteilt? Beides ist auch  
als Download auf apotheke.com erhältlich.

Positionieren Sie sich als kompetenter Partner für allergiegeplagte Kund:innen, die mit  
den passenden Produktlösungen den Frühling wieder unbeschwert genießen können.

Wir wünschen Ihnen viel Erfolg mit beiden Aktionen!

Da blüht Ihnen ein schönes Umsatzplus!
Parallel zu den laufenden Allergiewochen startet im April Ihre 4. VKF-Aktion. Die drei  
A1-Plakate setzen die saisonalen Top-Produkte wirkungsvoll in Szene. Damit können  
Sie den Abverkauf im April noch steigern. Zusätzlich enthält das Warenpaket  
zwei Displays, die weitere Kaufanreize direkt am HV schaffen.

DER AKTIONSPROSPEKT – STEIGERT 
NACHWEISLICH DEN UMSATZ

Der Aktionsprospekt präsentiert Ihrer Kundschaft neben vielen saisonalen Produkten auch 
wieder die begehrten Rabattcoupons. Beides animiert zu einem spontanen Apotheken- 
besuch und lässt den Umsatz steigen. Und natürlich enthält der neue Prospekt auch  
wieder ein attraktives Gewinnspiel, das viel zu einer guten Kundenbindung beiträgt.

Gewinnspielaktion mit	   und  
Perfekt für die Allergiezeit: alvita® und gesund leben verlosen zwei Alvita Inhalatoren T2000 
und zwei Alvita Inhalatoren T2500 (speziell für Kleinkinder). 

Die Alvita Inhalatoren ermöglichen eine effektive Inhalation zur Befeuchtung und Beruhigung 
der Atemwege bei allergiebedingten Beschwerden.

+
Kostenlose
  Zugabe

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der 
Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 28.03.2026 bis 24.04.2026. Stand 09.02.2026.

Unsere Angebote vom 28.03.26 bis 24.04.26

TENA discreet Normal, 24 Stück
Bietet diskreten und sicheren Schutz bei mittlerer Blasenschwäche. 
Dank dem Dreifachschutz werden austretende Flüssigkeit, Gerüche 
und Feuchtigkeit schnell aufgenommen und eingeschlossen. 
Sichert Trockenheit für bis zu 12 Stunden. 

elmex® gelée, 25 g*

Zur Vorbeugung gegen Karies, zur Unterstützung der Behandlung von Initialkaries und 
zur Behandlung überempfindlicher Zahnhälse. CP GABA GmbH, 20354 Hamburg. 
Beim Kauf eines elmex® gelée, 25 g erhalten Sie eine elmex® Kariesschutz Professional Zahnpasta,  
20 ml kostenlos dazu. 
Nur in teilnehmenden Apotheken und solange der Vorrat reicht.
1 elmex® gelée im Vergleich zu einer herkömmlichen Fluoridzahnpasta bei regelmäßiger Anwendung.

1 x wöchentlich für  
extra Kariesschutz11

1

Fresubin® 2 kcal Drink Vanille, 4 x 200 ml
Die hochkalorischen und eiweißreichen Fresubin 2 kcal Drinks1 sind in vielen 
leckeren Geschmacksrichtungen und einer neutralen Variante erhältlich.
1 Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät). 
Zum Diätmanagement bei bestehender oder drohender Mangelernährung. 

Pflaster mit Sensitiv-Vlies, 4 Stück*

ABC Wärme-Pflaster mit Sensitiv-Vlies für Erwachsene ab 18 Jahren. 
Zur Linderung von Muskelschmerzen, z. B. Schmerzen im Bereich der 
Lendenwirbelsäule und der Nackenmuskulatur. Enthält Methyl-4-hydro-
xybenzoat und Propylenglykol. Wirkstoff: Nonivamid. Ref: ABC02-E02. 
Beiersdorf AG, 22529 Hamburg.

FEMANNOSE® F Trinkgranulat, 14 Sachets
Für Harnwege und Blase1 – jetzt noch fruchtiger im Geschmack

• Enthält Preiselbeer-Extrakt
• Mit 2 g D-Mannose pro Portionsbeutel
• Gute Verträglichkeit
• Vegan und frei von Laktose, Gluten und Konservierungsmitteln
1 Preiselbeer-Extrakt trägt zum Erhalt der Harnwegs- und Blasenfunktion bei (bei mindestens 3 Sachets täglich).

Frühlingsstart: 
Mehr Bewegung –  
weniger Verspannung

Mit den ersten warmen Tagen steigt die Lust, 
wieder aktiver zu werden – ob beim Spaziergang, 
auf dem Rad oder bei der Gartenarbeit. Doch 
gerade zu Beginn der Saison reagieren Muskeln 
und Rücken oft empfindlich: Die ungewohnten 
Bewegungen, das lange Sitzen im Winter und die noch 
frischen Temperaturen können schnell zu Verspannungen führen. 
Wohltuende Wärme kann dabei helfen, die Muskulatur wieder geschmeidiger zu 
machen und kleine Alltagsverspannungen sanft zu lindern. Sie fördert die 
Durchwärmung, unterstützt die Entspannung und erleichtert den Einstieg in 
mehr Aktivität. Wärme ist ein idealer Begleiter im Frühling – für alle, die wieder 
in Bewegung kommen und sich dabei rundum wohlfühlen möchten.

Voltaren Dolo 25 mg Tabletten, 
Schmerztabletten gegen Rückenschmerzen, 20 Stück*

Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen. Warnhinweis: 
Enthält Saccharose (Zucker). Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der 
Packungsbeilage vorgegeben! Wirkstoff: Diclofenac-Kalium. Haleon Germany GmbH, 80258 München.

Blephaclean® Kompressen, 20 Stück
Sterile Kompressen zur sanften Reinigung der Augenlider, Lidränder und Wimpern.

• Entfernt Sekrete, Verkrustungen, Pollen und Augen-Make-up
• Gebrauchsfertig und unkonserviert
• Auch für Kinder ab 3 Monaten geeignet 
• Praktisch für unterwegs

+
Kostenlose
  Zugabe

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der 
Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 28.03.2026 bis 24.04.2026. Stand 09.02.2026.

Unsere Angebote vom 28.03.26 bis 24.04.26

TENA discreet Normal, 24 Stück
Bietet diskreten und sicheren Schutz bei mittlerer Blasenschwäche. 
Dank dem Dreifachschutz werden austretende Flüssigkeit, Gerüche 
und Feuchtigkeit schnell aufgenommen und eingeschlossen. 
Sichert Trockenheit für bis zu 12 Stunden. 

elmex® gelée, 25 g*

Zur Vorbeugung gegen Karies, zur Unterstützung der Behandlung von Initialkaries und 
zur Behandlung überempfindlicher Zahnhälse. CP GABA GmbH, 20354 Hamburg. 
Beim Kauf eines elmex® gelée, 25 g erhalten Sie eine elmex® Kariesschutz Professional Zahnpasta,  
20 ml kostenlos dazu. 
Nur in teilnehmenden Apotheken und solange der Vorrat reicht.
1 elmex® gelée im Vergleich zu einer herkömmlichen Fluoridzahnpasta bei regelmäßiger Anwendung.

1 x wöchentlich für  
extra Kariesschutz11

1

Fresubin® 2 kcal Drink Vanille, 4 x 200 ml
Die hochkalorischen und eiweißreichen Fresubin 2 kcal Drinks1 sind in vielen 
leckeren Geschmacksrichtungen und einer neutralen Variante erhältlich.
1 Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät). 
Zum Diätmanagement bei bestehender oder drohender Mangelernährung. 

Pflaster mit Sensitiv-Vlies, 4 Stück*

ABC Wärme-Pflaster mit Sensitiv-Vlies für Erwachsene ab 18 Jahren. 
Zur Linderung von Muskelschmerzen, z. B. Schmerzen im Bereich der 
Lendenwirbelsäule und der Nackenmuskulatur. Enthält Methyl-4-hydro-
xybenzoat und Propylenglykol. Wirkstoff: Nonivamid. Ref: ABC02-E02. 
Beiersdorf AG, 22529 Hamburg.

FEMANNOSE® F Trinkgranulat, 14 Sachets
Für Harnwege und Blase1 – jetzt noch fruchtiger im Geschmack

• Enthält Preiselbeer-Extrakt
• Mit 2 g D-Mannose pro Portionsbeutel
• Gute Verträglichkeit
• Vegan und frei von Laktose, Gluten und Konservierungsmitteln
1 Preiselbeer-Extrakt trägt zum Erhalt der Harnwegs- und Blasenfunktion bei (bei mindestens 3 Sachets täglich).

Frühlingsstart: 
Mehr Bewegung –  
weniger Verspannung

Mit den ersten warmen Tagen steigt die Lust, 
wieder aktiver zu werden – ob beim Spaziergang, 
auf dem Rad oder bei der Gartenarbeit. Doch 
gerade zu Beginn der Saison reagieren Muskeln 
und Rücken oft empfindlich: Die ungewohnten 
Bewegungen, das lange Sitzen im Winter und die noch 
frischen Temperaturen können schnell zu Verspannungen führen. 
Wohltuende Wärme kann dabei helfen, die Muskulatur wieder geschmeidiger zu 
machen und kleine Alltagsverspannungen sanft zu lindern. Sie fördert die 
Durchwärmung, unterstützt die Entspannung und erleichtert den Einstieg in 
mehr Aktivität. Wärme ist ein idealer Begleiter im Frühling – für alle, die wieder 
in Bewegung kommen und sich dabei rundum wohlfühlen möchten.

Voltaren Dolo 25 mg Tabletten, 
Schmerztabletten gegen Rückenschmerzen, 20 Stück*

Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen. Warnhinweis: 
Enthält Saccharose (Zucker). Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der 
Packungsbeilage vorgegeben! Wirkstoff: Diclofenac-Kalium. Haleon Germany GmbH, 80258 München.

Blephaclean® Kompressen, 20 Stück
Sterile Kompressen zur sanften Reinigung der Augenlider, Lidränder und Wimpern.

• Entfernt Sekrete, Verkrustungen, Pollen und Augen-Make-up
• Gebrauchsfertig und unkonserviert
• Auch für Kinder ab 3 Monaten geeignet 
• Praktisch für unterwegs

ENTSPANNT DURCH DIE ALLERGIEZEIT
Unsere Angebote vom 28.03.26 bis 24.04.26

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der 
Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 28.03.2026 bis 24.04.2026. Stand 09.02.2026.

UNSERE HIGHLIGHTS

Lorano® Pro 5 mg Filmtabletten, 18 Stück*

Zur Besserung der Symptomatik bei allergischer Rhinitis und Urtikaria bei Erwachsenen 
und Jugendlichen ab 12 Jahren. Wirkstoff: Desloratadin. Hexal AG, 83607 Holzkirchen.

Sofortige

Thealoz® Duo Augentropfen, 10 ml

Die patentierte Duo-Wirkformel bei müden und gereizten Augen. Die Augen-
tropfen lindern sofort und lang anhaltend Symptome trockener Augen bei 
jedem Schweregrad. OHNE Konservierungsmittel und Phosphate. 
Für Kontaktlinsenträger geeignet. 

 Linderung

Wirkt minutenschnell
 und lang anhaltend

Allergodil akut forte 1,5 mg/ml Nasenspray, 
Lösung, 10 ml*

Anwendungsgebiet: Symptomatische Behandlung der saisonalen 
allergischen Rhinitis (Heuschnupfen) bei Erwachsenen, Jugendlichen 
und Kindern ab 6 Jahren. Wirkstoff: Azelastinhydrochlorid. 
Cooper Consumer Health Deutschland GmbH, 68165 Mannheim.

WICK ZzzQuil® Gute Nacht + Stress Balance Tabletten, 28 Stück
Nahrungsergänzungsmittel mit Ashwagandha, Melatonin, Magnesium, Vitamin B6 und Kräuterextrakten. Hilft, Stress ab-
zubauen1 und schneller einzuschlafen2, kein Gewöhnungseffekt, keine Müdigkeit am nächsten Tag. Nahrungsergänzungs-
mittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie einen gesunden Lebensstil.
1 Ashwagandha verbessert die Widerstandskraft des Körpers gegen Stress und hilft dem Körper, mit Stress umzugehen. 2 Melatonin 
trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen. Der positive Effekt wird durch die Einnahme von 1 mg kurz vor dem Schlafengehen erzielt.

Neu !

Anlieferung in einem HV-Display, Inhalt:
6 x WICK ZzzQuil® Gute Nacht + Stress 
Balance Tabletten, 28 Stück
PZN 20062374

Aktuelle Forschung zeigt deutlich: Gedruckte Werbung aktiviert Kund:innen stärker und steigert nachweislich die Umsätze. Wird Print  
weggelassen, gehen Frequenz und Einkaufshöhe spürbar zurück – digitale Alternativen können diesen Effekt nicht ausgleichen.  
Gedruckte Handzettel bleiben damit ein entscheidender Umsatztreiber. Auch wenn die aktuelle Untersuchung aus dem Lebens- 
mitteleinzelhandel stammt, zeigen die Ergebnisse eine klare branchenübergreifende Tendenz. Darum bleibt das gedruckte Medium  
ein wichtiger Verkaufsmotor – auch für Apotheken.
Quelle: Arjen van Lin/Kristopher O. Keller/Jonne Y. Guyt: Quo vadis, Print Store Flyers? Effects of Retiring and Reinstating Print Store Flyers on Shopping Behavior, veröffentlicht als Working 
Paper (SSRN) im November 2025.



Termin Uhrzeit Seminarthema

13.04.2026 19:30 – 21:30 Der Druck muss runter!

14.04.2026 19:30 – 21:00 Die elektronische Patientenakte im Apothekenalltag

15.04.2026 19:30 – 21:30 So geht Wundversorgung heute – kompetent beraten in der Apotheke

16.04.2026 19:30 – 21:30 Sekundäre Pflanzenstoffe: Die Vitamine des 21. Jahrhunderts

20.04.2026 19:30 – 21:30 Mundtrockenheit. Was tun, wenn die Spucke wegbleibt?

22.04.2026 19:30 – 21:30 Branding & Storytelling für die Apotheke

22.04.2026 19:30 – 21:30 Schilddrüse – Organ der Lebensaktivität

28.04.2026 19:30 – 21:30 Venenwissen kompakt: von Symptomen bis Lösungen

29.04.2026 19:30 – 21:30 Neues in der Diabetestherapie

Das ist ein kleiner Auszug aus dem umfangreichen Seminarprogramm der AKADEMIE, das zum Großteil akkreditiert ist.  
Der QR-Code führt Sie direkt zur kompletten Themenauswahl im Jahr 2026!

FUNDIERTES WISSEN FÜR SOUVERÄNE BERATUNG
Planen Sie jetzt Ihr persönliches Fortbildungsjahr 2026

Unser Seminartipp für Mai: 
Medizinprodukteberater in der Apotheke  
Abgabe von Medizinprodukten an Fachkreise 

Sichern Sie sich jetzt Ihre Teilnahme für den 21.05.2026, 
19.30–21.30 Uhr – einfach QR-Code scannen und  
anmelden. Schnell sein lohnt sich, die Plätze sind begrenzt! 

Die rechtlichen Vorschriften in Bezug auf Medizinprodukte sind sehr umfangreich. Apothekenmitarbeitende, die Medizinprodukte 
an Fachkreise wie Arztpraxen, Alten- und Pflegeheime oder Sozialstationen abgeben, müssen dafür Sorge tragen, dass vom  
Medizinprodukt keine Gefahr für Patient:innen oder Dritte ausgeht. Daher schreibt das Medizinprodukterecht-Durchführungsge­
setz vor, dass diese Personen die Qualifikation zum Medizinprodukteberater nachweisen können und sich regelmäßig in diesem 
Bereich fortbilden (§83 MPDG). Unser Seminar gibt Ihnen einen Überblick über die rechtlichen Grundlagen mit zahlreichen  
praktischen Beispielen.

Kostenfreier  
Zertifikats-

kurs exklusiv                                                                                         
für AKADEMIE-  

Teilnehmer

TIMING
Aktionszeitraum:  
28.03. – 24.04.2026
Anlieferung Dekopaket:  
KW 13
Anlieferung Warenpaket:  
KW 13
Prospektverteilung:  
28.03.2026

SIE ERHALTEN
3 x A1-Plakat 4. VKF-Aktion  
„Unsere Angebote“

1 x Kuvert mit Preisschildern

50 x Kundenmagazin GESUND

50 x Kindermagazin GESUND Kids

1 x A4-Plakat GESUND Kids

1 x Livocab® Wobbler

20 x Livocab® Coupons 

Leerfaltschachteln 
(Bitte beachten Sie, dass wir keinen Einfluss  
auf die Menge der Leerfaltschachteln haben,  
die von der Industrie bereitgestellt werden.)

IHR DEKOPAKET  
Inhalt und Lieferzeit
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