
KURZE EINFÜHRUNG IN DIE MEDIVERE PRODUKTWELT

STRESS
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• Bestimmung des Stresshormons Cortisol im Speichel
• Analyse des Cortisol-Tagesprofils (5 Messungen)
• Die ersten 3 Proben werden zu einem Morgenwert gepoolt
• Geeignet bei:​

• körperlichem Stress​
• seelischem Stress​
• Erschöpfungszuständen​
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• Bestimmung der Stresshormone Cortisol und DHEA im 
Speichel​

• Erstellung eines Cortisol-Tagesprofils (5 Messungen)
• Messung von DHEA morgens und abends
• Erste 3 Proben werden zu einem Morgenwert gepoolt

Zielgruppe
• Personen mit körperlichem Stress
• Personen mit seelischem Stress
• Bei Erschöpfungszuständen
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